
СПОРТСМЕНАМ ДЛЯ ВОССТАНОВЛЕНИЯ ПОСЛЕ ФИЗИЧЕСКИХ ПЕРЕГРУЗОК И НАРАЩИВАНИЯ МЫШЕЧНОЙ МАССЫ

СХЕМЫ ПРИМЕНЕНИЯ АПИФИТОПРОДУКТОВ

  

Для достижения максимального эффекта в корректировке тех или  иных нарушений
состояния здоровья в каждом конкретном случае рекомендуется  составлять
индивидуальные оздоровительные программы. 
 Универсальным  дополнением практически к каждой оздоровительной программе
является «АПИЦАМПА» . 
 Все программы, предоставленные ниже, не являются  обязательными. Они базируются
на результатах употребления продуктов «Тенториум»  разными людьми. Сочетания
продуктов (особенно драже-бальзамов) могут иметь  множество различных вариантов.
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